
FÜR KINDER
VON 7-9 JAHREN

FIT FÜRS
MITEINANDER

WUSSTEST 
DU, DASS ...

BEI UNS 
LERNST DU ...

SOZIALKOMPETENZ
TRAINING

VIELE KINDER NICHT
WISSEN, WIE SIE
STREIT LÖSEN
KÖNNEN?

MANCHE KINDER GAR
NICHT WISSEN, WAS
SIE ALLES KÖNNEN?

VIELE KINDER GAR NICHT
WISSEN, WIE SIE MIT WUT
UMGEHEN SOLLEN?

GEFÜHLE ZU ERKENNEN UND
ANGEMESSEN AUSZUDRÜCKEN
EIGENE STÄRKEN ZU ENTDECKEN
EMPATHIE UND PERSPEKTIVWECHSEL
ZU FÖRDERN
UMGANG MIT WUT, ÄRGER UND
FRUSTRATION
KONFLIKTE ZU VERSTEHEN UND
KONSTRUKTIV ZU LÖSEN
KOMMUNIKATIONS- UND
TEAMFÄHIGKEIT ZU STÄRKEN

ANMELDUNG & INFOS BEI
EMILIE DISSERT
0160-94628812

EMILIE.DISSERT@SOS-KINDERDORF.DE
FAMILIENZENTRUM MERZIG

ALTER LEINPFAD 5
66663 MERZIG

dienstags 
von 15:30-17 Uhr

Start
18.08. bis 06.10.2026
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